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Режим дня пришкольного лагеря труда и отдыха 

8.00  – 8.30 – сбор детей, перекличка, зарядка 
8.30 – 8.45 – инструктаж по технике безопасности 
8.45  – 9.30 – завтрак 
9.30 – 11.30  – работа по плану: мероприятия; творческие мероприятия;   
спортивные игры; работа на пришкольном участке, на благоустройстве 
цветников 
11.30 – 12.00– оздоровительные процедуры 
12.00– 13.00- обед 
13.00-13.50- работа по плану: игры на свежем воздухе, конкурсы 
13.50-14.00 - итоги дня, минутка безопасности, уход домой 
 

 

 

 


